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Anlage

Schriftliche Frage im Juni 2011
Arbeitsnummer 6/259

Frage Nr. 6/259:

Was tut die Bundesregierung hinsichtlich der steten Aktualisierung einer auf aktueller wissen-
schaftlicher Expertise beruhenden auch an Pravention und Prophylaxe orientierten Erstellung
der ,Empfehlungen des Deutschen Vereins zu den Krankenkostzulagen in der Sozialhilfe*
(2008) zur kostenaufwandigen Erndhrung, um Gesundheit, Lebensqualitdt und auch Erwerbs-
fahigkeit zu férdern, und welche qualifizierten Erkenntnisse hat die Bundesregierung zur Praxis
der Jobcenter bei der Anerkennung eines aus diesen bzw. aus akuten medizinischen Grinden
bedingten Mehrbedarfszuschlages infolge der Krankheit ,Chorea Huntington® flr Grundsiche-
rungsbezieherinnen und Grundsicherungsbezieher?

Antwort:

Mit dem ernahrungsbedingten Mehrbedarf nach § 21 Abs. 5 des Zweiten Buches Sozialgesetz-
buch (SGB |l) beziehungsweise § 30 Abs. 5 des Zwdlften Buches Sozialgesetzbuch (SGB XlI)
kénnen Kranke, Genesende, behinderte Menschen oder von einer Krankheit oder von einer
Behinderung bedrohte Menschen einen finanziellen Ausgleich fir eine spezielle und deshalb
kostenaufwandige Erndhrung erhalten. Voraussetzung hierfur ist, dass eine besondere Ernah-
rung (Diat) nach erndhrungswissenschaftlichen Kriterien erforderlich ist und zu hbheren Ausga-
ben fir Ernahrung fithrt als die nach der Regelbedarfsermittiung auf der Grundlage von Son-
derauswertungen einer Einkommens- und Verbrauchsstichprobe in die Regelbedarfe eingehen-
den durchschnittlichen Verbrauchsausgaben fur Erndhrung. Ob eine Erkrankung eine beson-
dere Erndhrung erfordert, kann angesichts der erforderlichen medizinischen und erndhrungs-
wissenschaftlichen Beurteilungen nicht vom Gesetzgeber festgelegt werden. Deshalb wird in
§ 21 Abs. 5 SGB Il sowie in § 30 Abs. 5 SGB XlI auf die Benennung von Erkrankungen und
weitergehende Bestimmungen verzichtet.

Bei der Entscheidung, ob und in welcher Héhe ein ernahrungsbedingter Mehrbedarf erforderlich
ist, sind die Besonderheiten des Einzelfalls zu berlcksichtigen. Dabei orientieren sich die Tra-
ger der Sozialhilfe nach dem SGB Xl weitestgehend an den Empfehlungen des Deutschen
Vereins fur éffentliche und private Fursorge (Deutscher Verein) fir Krankenkostzulagen in der
Sozialhilfe. Die Empfehlungen umfassen Erkrankungen, die zu einem erndhrungsbedingten
Mehrbedarf fuhren kénnen, und die Hohe des jeweiligen erndhrungsbedingten Bedarfs. Die
aktuelle Fassung der Empfehlungen wurde in einer Arbeitsgruppe des Deutschen Vereins unter
Beteiligung von Medizinern und Erndhrungswissenschaftlern erarbeitet und von den Gremien
des Deutschen Vereins im Oktober 2008 verabschiedet.



Fur die Anwendung von § 21 Abs. 5 SGB |l orientiert sich auch die Bundesagentur fir Arbeit bei
der Festsetzung eines ernahrungsbedingten Mehrbedarfs an den Empfehlungen des Deutschen
Vereins. Darauf basierend wurde als Anlage der Fachlichen Hinweise zu § 21 SGB [l ein Kata-
log der Erkrankungen, fur die ein Mehrbedarf gewahrt werden kann, zur Verfigung gestelit.

Die sehr seltene Krankheit ,Chorea Huntington® ist in diesem Katalog der Bundesagentur flr
Arbeit nicht explizit aufgefuhrt. Da die Aufzdhlung in dem Katalog nicht abschlieend sein kann,
wurde in den Fachlichen Hinweisen geregelt, dass bei Beantragung von Mehrbedarfen fr nicht
aufgefihrte Krankheiten der medizinische Dienst des Leistungstragers (Arztlicher Dienst der
ortlichen Agentur, Gesundheitsamt) einzuschaiten ist, der dariber zu befinden hat, ob und in
welcher Hohe ein erndhrungsbedingter Mehrbedarf anerkannt werden kann. Zu der Frage, ob
und in weichem Umfang wegen der Krankheit ,Chorea Huntington" erndhrungsbedingte Mehr-
bedarfe beantragt und auch gewahrt wurden, liegen der Bundesregierung keine Erkenntnisse

vor.

Wie bereits in der Vergangenheit fur die jeweils geltenden Fassungen der Empfehlungen des
Deutschen Vereins zu den Krankenkostzulagen entscheiden dessen Gremien Uber eine Aktua-
lisierung, in deren Rahmen insbesondere der wissenschaftliche Erkenntnisfortschritt zu berlck-
sichtigen ist. Nach den der Bundesregierung vorliegenden Informationen bereitet der Deutsche
Verein zur Zeit eine Uberpriifung vor.



